
TEOLOGIA E ESPIRITULIDADE 
Estão abertas, na Portaria do 
Convento, as inscrições para o Curso de 
Teologia e Espiritualidade, que vai 
retomar no mês de março. O preço da 
mensalidade é de R$ 30,00. Na TIJUCA 
(Colégio Santa Teresa de Jesus, São 
Francisco Xavier 11), o Curso é 
oferecido às 2as. feiras, entre 18h30 e 
20h30, com os seguintes módulos: 
Março e Abril: “Antropologia 
Teológica”; Maio: “O Espírito Santo nos 
Evangelhos”; Junho: “História da Igreja 
no Brasil”. Em COPACABANA (Colégio 
Sagrado Coração de Maria, Rua 
Tonelero 56), o Curso é oferecido às 
3as. feiras, no mesmo horário (18h30 
às 20h30), com os módulos: Março: “O 
Apocalipse”; Abril: “Espiritualidade”; 
Maio: “História da Igreja no Brasil”; 
Junho: “As parábolas do Evangelho”.Os 
professores são especialistas nas 
matérias a serem administradas. Na 
Tijuca e em Copacabana, há 300 vagas. 
Inscreva-se, levando consigo algum 
familiar ou amigo, para poder ecoar 
com ele as preleções dos professores. 
O Curso é aberto a todos. 

ESTO BREVIS ET PLACEBIS 
“Sê breve e agradarás!”. 
PLAC! PLAC! para o Papa que disse: “A 
Igreja se opõe a qualquer anti-
semitismo, do qual não há justificativa 
alguma teológica aceitável”. 
PLAC! PLAC! para Frei Clarêncio que 
recebeu título de Sócio Honorário do 
Instituto Dona Isabel I, a Redentora. 
PLAC! PLAC! para o jornalista católico, 
freqüentador do nosso Convento, Luiz 
Paulo Horta, novo imortal da Academia 
Brasileira de Letras. 
PLAC! PLAC! para Jean-Claude Barreau 
que disse: “No coração alegre da fé 
cristã não há um ídolo, como nos 
corações dos templos pagãos, mas um 
nascimento”. 

PLAC! PLAC! para a CNBB que está 
promovendo um baixo-assinado contra 
a legalização em favor do aborto. 
PLAC! PLAC! para os portugueses, um 
povo reconhecidamente pacifista.  
PLAC! PLAC! para as mulheres que 
denunciam, com coragem, as agressões 
de seus parceiros. 
PLAC! PLAC! para o escritor 
catarinense Cristóvão Tezza que trata 
da Síndrome de Down em seu livro “O 
Filho Eterno”. 
UUUH! UUUH! para as incontinências 
verbais do Presidente da República. 
UUUH! UUUH! para o salário mínimo 
que segundo DIEESE deveria ser de 
$2.007,84. 
UUUH! UUUH! para os Presidentes da 
Venezuela, Equador e Bolívia que 
querem se perpetuar no poder. 
UUUH! UUUH! para Aliomar Baleeiro 
que poderia ter evitado a cassação do 
Deputado Márcio Moreira Alves, em 68. 
UUUH! UUUH! para o troglodita que 
gritava: “Seu Pobre! Você é pobre! Eu 
vou mandar te matar, seu pobre”! 
UUUH! UUUH! para os terroristas que 
mataram, em novembro, 180 pessoas 
em hotéis de Bombaim. 
UUUH! UUUH! para o “mensaleiro” 
Enilvaldo Quadrado que, vindo de 
Portugal, escondia 361 mil dólares em 
sua bagagem, meias e cueca. 
MEU DEUS! Dois sacerdotes jesuítas, 
um equatoriano de Guaiaquil e outro 
do Casaquistão, foram assassinados em 
Moscou. 
MEU DEUS! A droga é uma droga para 
35% dos freqüentadores da noite 
carioca. 
PÉROLA DA QUINZENA 
“Há pessoas que nos falam e nós não as 
escutamos. Há pessoas que nos ferem e 
não nos deixam cicatrizes. E há pessoas 
que simplesmente aparecem em nossas 
vidas e nos marcam para sempre”. 

Cecília Meirelles, poeta brasileira 
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SANTOS DE JANEIRO (2ª. QUINZENA) 
DIA 17: Santo Antão (251-356, dele 
disse Santo Ambrósio: “Em Antão, Deus 
foi bem sucedido”.); DIA 18: São 
Sulpício (+647, francês, invocado 
contra pleurites); DIA 20: Santos 
Fabiano e Sebastião (mártires, o 
primeiro foi Papa e o segundo morreu 
em 303 e é padroeiro do Rio de 
Janeiro); DIA 21: Santa Inês (+304, 
mártir romana, seu nome que dizer 
casta”); DIA 22: São Vicente Pallotti 
(1795-1850, italiano); DIA 23: Santo 
Ildefonso (+667, em seu túmulo está 
escrito: “Tocha acesa, âncora da fé”); 
DIA 24: São Francisco de Sales (1567-
1622, espanhol, bispo de Genebra, é 

 Deus é a nossa missão. O bem do povo é o nosso apanágio. 
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dele o pensamento: “Mais abelhas se 
apanham com uma gota de mel do que 
com um barril de vinagre”); DIA 25: 
Conversão de São Paulo (Padroeiro da 
cidade de São Paulo); DIA 27: Santa 
Ângela de Mérici (1474-1540, 
fundadora das Irmãs Ursulinas); DIA 28: 
Santo Tomás de Aquino (1225-1274, 
italiano, teólogo enciclopédico); DIA 
29: São Pedro Nolasco (+1256, fundou 
uma Ordem para resgatar os cristãos 
das mãos dos muçulmanos); DIA 30: 
Santa Jacinta (1585-1649, italiana); 
DIA 31: São João Bosco (1815-1888, 
italiano, educador e fundador dos 
Salesianos). 

Do livro  
”, p. 99-100 
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MESTRES ESPIRITUAIS - 2 
“Assim vos ordeno: não rasgueis as 
vestimentas, mas os corações que 
estão cheios de pecados. Tendo assim 
agido, voltai ao Senhor nosso Deus, a 
quem vossos pecados anteriores vos 
fizeram afastar-vos. Não desespereis 
do perdão pela gravidade das culpas, 
pois grande misericórdia apagará 
grandes pecados”. (São Jerônimo, 347-
420, teólogo e exegeta, tradutor da 
Vulgata, a Bíblia em linguagem 
popular.) 

HISTÓRIA: NOSSOS FREIS - 2 
Como dissemos no número 10 do 
BOLETIM, estaremos apresentando, em 
pequenos capítulos, algumas figuras 
insignes que fizeram e marcaram a 
história do nosso Convento. Não o 
faremos por orgulho, mas por justiça e 
na admiração. FREI ANTÔNIO DA MADRE 
DE DEUS: morreu em 1621, às vésperas 

da festa de Santo Antônio, no dia 12 de 
junho. Viveu em fama de santidade, 
tendo-se verificado, após sua morte, 
fenômenos tidos como sobrenaturais. 
FREI COSME DE SÃO DAMIÃO: morreu 
em 1659. Foi um extraordinário 
missionário, tendo percorrido, a pé, 
evangelizando, 500 léguas, entre o 
Maranhão e o Rio de Janeiro. Segundo 
o historiador Frei Jaboatão, 
permaneceu “sempre puro, estrela 
brilhante”. FREI ANTÔNIO DE JESUS: 
morreu no dia de Santo Antônio, 
celebrando uma missa na enfermaria 
do Convento. Foi “de grande caridade 
para com o próximo, mas rigoroso para 
si nas penitências”.  
(No livro “Igreja e Convento de Santo 
Antônio do Rio de Janeiro: Resumo 
Histórico desde a sua Origem até Hoje” 
(R$ 5,00), da autoria de Frei Clarêncio 
Neotti e de Frei Roger Brunorio). 

O PAPA DISSE 
“Apelo aos líderes do mundo para que apliquem com coragem as medidas 
necessárias para erradicar a pobreza extrema, a fome, a ignorância e o flagelo das 
pandemias, que atingem sobretudo os mais vulneráveis”. 

SANTO ANTÔNIO NA MINHA VIDA - 17 
A escrita da depoente é “de 
professora” (linda), mas a sua 
assinatura é “de doutora” (ilegível). 
“Quando eu tinha 13 anos, fui levada 
por uma tia bondosa para estudar em 
sua casa, já que não havia ginásio onde 
morávamos eu, meus pais, 9 irmãos, 
duas avós e um tio. Embora recebesse 
tratamento de filha, chorava todos os 
dias de saudades da minha mãe e 
família. Mas eu pedia a Santo Antônio 
que me ajudasse. Terminei o ginásio, 
comecei a trabalhar e... nada. Depois 
de 5 anos de ginásio e 5 de trabalho, 
meu pai veio trabalhar no Rio, onde já 
me encontrava. Vieram outros irmãos 
em busca de trabalho. Com a ajuda de 
outros tios, acabamos todos reunidos 
numa só casa. Os rapazes fizeram 

Curso Superior e as moças se casaram. 
Em cada dificuldade vencida, eu via a 
mão de Santo Antônio. Agradeço muito 
a ele”. 

FÉRIAS! SUSPIRADAS FÉRIAS! 
Há poucas coisas na vida mais gostosas 
do que as férias. Tirar férias e não ter 
horário, é fugir da rotina diária, é 
poder descansar sem olhar para o 
relógio e comer sem se preocupar com 
a digestão e a balança. Não ter 
compromissos inadiáveis é muito 
importante. Não se pode viver 
permanentemente sob tensão. Há 
momentos que precisamos afrouxar as 
cordas da alma para não perder a 
música da vida. Para isso servem as 
férias. E servem também para termos 
mais tempo com as pessoas amadas. 
BOAS FÉRIAS!
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Um pouco de luz histórica sobre Nossa Senhora 
Como adolescentes que buscam afirmar a própria identidade, opondo-se 
raivosamente contra seus pais, assim também alguns recentes segmentos 
religiosos, de indefinida consolidação, procuram sua própria identidade pela via 
pouco simpática da negação e da condenação a doutrinas tradicionais e católicas. 
Tal se verifica em acusações 
pouco condizentes e de tosca e 
insuficiente Teologia. Um dos 
pontos mais atacados por estas 
entidades se refere a Nossa 
Senhora. Por falta de estudo e 
por crassa ignorância, tais 
segmentos não sabem como se 
posicionar diante do mistério de 
Maria, a Mãe de Deus. Em 
recente estudo, publicado no 
jornal L’Osservatore Romano, o 
Cardeal Walter Kasper destacou 
a imagem de Maria na visão dos 
grandes Reformadores 
protestantes e anglicanos. 
Segundo suas palavras, “Lutero 
sempre venerou Maria como 
virgem e mãe de Deus”. 
Escreveu, aliás, em 1521, apenas 
um ano após seu rompimento 
com a Igreja Católica, um 
belíssimo e admirável tratado 
sobre Nossa Senhora, intitulado 
Magnificat. Os anglicanos 
também, desde os seus 
primórdios, veneraram e 
confessaram Maria como 
“sempre virgem e mãe de Deus” 
e conservaram as principais festas dedicadas a Nossa Senhora: Conceição de 
Maria, Natividade de Maria, Anunciação, Visitação e Purificação. Aos poucos, no 
entanto, instalou-se entre os Reformadores um “minimalismo mariológico”, tendo 
Nossa Senhora sido descuidada e ignorada nos estudos bíblicos. Em 1988, no 
entanto, o Catecismo Evangélico para Adultos, da Igreja anglicana, afirma sem 
meios termos: “Maria não é só católica, é também evangélica”. Em outra 
declaração Luterano-Católica Communio Sactorum (Comunhão dos Santos), Maria 
volta a ser estudada e confirmada com suas prerrogativas teológicas, recebendo o 
título de “graça e esperança em Cristo”. Hoje, graças a Deus, percebe-se que os 
tempos passam, os espíritos se desarmam e os homens de fé estudam. Um dia, 
quem sabe, segmentos religiosos evangélicos, hoje, ainda adolescentes e 
irritadiços, reconhecerão e reverenciarão Nossa Senhora como ela merece. 
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